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	undefined: 
	undefined_2: 
	Wat houdt het project in: 
Kinderen met astma komen jaarlijks meerdere keren per jaar op controle bij de specialist. 75% van deze kinderen komt in aanmerking voor begeleiding op afstand met de luchtbrug, een app waarmee kinderen zelf hun astma kunnen monitoren. Hiermee wordt ook gerealiseerd dat kinderen zo min mogelijk symptomen hebben en zo weinig mogelijk beperkingen. Onderzoek laat zien dat deze interventie de kwaliteit van zorg minimaal gelijk houdt en aantal consulten met 50% doet afnemen.
	Wie heeft er baat bij: 
Kinderen met astma en hun ouders
	Hoe pakken we het aan: Aansluiting bij Luchtbrug is gerealiseerd (via Radboud) en er is een specifieke omgeving voor het WFG ingericht. De kinderartsen die met name de longproblematiek in hun portefeuille hebben bespreken de mogelijkheid met patiënten (voornamelijk tussen de 7 en 18 jaar). Indien zij dit willen maken ze een account aan voor het kind en voeren het behandelplan in. Vanaf dat moment vindt monitoring via de app plaats. 
In 2019 (nadat we Dijklanderziekenhuis zijn geworden) worden kinderen uit Purmerend ook aangesloten.

	De eerste resultaten: 

Er zijn in 2018 24 kinderen aangesloten op de Luchtbrug.
	Beleving / Tevredenheid: 



Kinderen vinden het super cool! Ze zijn nu zelf de baas, hebben meer verantwoordelijk voor hun ziekte en behandeling.
	Ligdagen: 
	Consulten: Bij de arts die de meeste patiënten heeft aangesloten leidt het nu al tot een daling van consulten, maar nog te weinig om dat echt uit de data te halen.
	Interventies: 
	Diagnostiek: 
	Kwaliteit:  Deze wordt beter omdat je niet langer de astma monitort met puntmetingen, maar nu een trendmeting krijgt. Hierdoor kun je de behandeling sneller aanpassen en beter toesnijden op de patiënt. 
	Projecttitel: Luchtbrug
	Quote: 
Ik vind het een win-win-win en win project: de patiënt wint (betere controle, makkelijker individuele zorg), de dokter wint (meer zicht op effectiviteit van behandeling), het ziekenhuis wint (minder polikliniek controles) en de maatschappij wint (lagere gezondheidskosten).
	Afdeling: kindergeneeskunde


